Załącznik nr 5 do Regulaminu przetargu

Proponowane pozycje ofertowe w menu stołówki

 1) Kawa – napar wykonany z Arabiki 100%, zmielonej na miejscu w młynku żarnowym, przy użyciu ekspresu ciśnieniowego 9-15 bar:

· espresso - (7g kawy/25ml);
· pojedyncza kawa – (espresso - 7g kawy/100ml);
· caffe latte (espresso - 7g kawy/150ml) ;
· cappuccino (espresso - 7g kawy/100ml) ;
2) Herbata – napar wykonany z saszetki:

· herbata czarna (Dilmah, Twinings) - 200ml;
· herbata zielona (Dilmah ,Twinings) - 200ml;
· herbata owocowa (Herbapol) -200 ml;
3) Śniadania:

· parówki z wody 100g (min. 80% mięsa w masie);
· kiełbasa z wody 100g( min. 85% mięsa w masie);
· kiełbasa z rusztu 100g( min. 85% mięsa w masie);
· kiełbasa biała z wody 100g (min. 90% mięsa w masie);
· frankfurterki z wody 100g ( min. 95% mięsa w masie);
· jajecznica z 2 jaj na maśle extra (z jaj przynajmniej klasy 1 );
· omlet z 2szt. jaj (z jaj przynajmniej klasy 1 );
· jajko sadzone 1 szt. (z jaj przynajmniej klasy 1 );
· pół jajka gotowanego klasy 1 + 20g łososia wędzonego;
· twarożek  z sera białego półtłustego/tłustego 100g;
· chleb razowy na zakwasie 50g;
· chleb pszenny/żytni na zakwasie 50g;
· bułka kajzerka  60g;
· drożdżówki z serem/owocami/makiem – 150g;
· masło extra min. 82% tłuszczu zwierzęcego 20g;
· galaretka drobiowa min. 40% mięsa drobiowego w masie 100g;
· pasta z wędzonej makreli 100g;
· pasta z tuńczyka 100g;
· naleśniki z serem - 100g;
· naleśniki z owocami sezonowymi 100g;
· kanapka z wędliną wieprzową suszoną (podsuszoną) 25g  i dodatkami ( wędlina min. 95% mięsa w masie, nie może zawierać dodatków skrobi, soi, błonnika oraz MOM – mięsa oddzielonego mechanicznie) – bułka ok.60g ( razowa, pszenna), masło extra min. 82% tłuszczu 10 g, kawałki świeżych warzyw( sałata, pomidor, ogórek, papryka ) min.15g;
· kanapka z polędwicą wieprzową 25g  i dodatkami ( wędlina min. 95% mięsa w masie, nie może zawierać dodatków skrobi, soi, błonnika oraz MOM – mięsa oddzielonego mechanicznie) – bułka ok.60g ( razowa, pszenna, nie wypiekana z ciasta mrożonego ), masło extra min. 82% tłuszczu 10g, kawałki świeżych warzyw( sałata, pomidor, ogórek, papryka ) min.15g;
· kanapka z szynką wieprzową 25g  i dodatkami ( wędlina min. 95% mięsa w masie, nie może zawierać dodatków skrobi, soi, błonnika oraz MOM – mięsa oddzielonego mechanicznie) – bułka ok.60g ( razowa, pszenna, nie wypiekana z ciasta mrożonego ), masło extra min. 82% tłuszczu 10g, kawałki świeżych warzyw( sałata, pomidor, ogórek, papryka ) min.15g;
· kanapka z łososiem wędzonym 25g) – bułka ok.60g ( razowa, pszenna, nie wypiekana z ciasta mrożonego), masło extra min. 82% tłuszczu 10g;
· kanapka z jajkiem (całym) kl.1 – bułka ok.60g ( razowa, pszenna, nie wypiekana z ciasta mrożonego ), masło extra min. 82% tłuszczu 10g.

4) Zupy- wywar z mięsa i  warzyw, bez udziału kostek rosołowych i koncentratów zup oraz dodatków przyspieszających gotowanie:

· fasolowa z kawałkami kiełbasy 50g min. 85 % mięsa w masie i ziemniakami - 250ml;
· grochowa z kawałkami kiełbasy 50g min. 85 % mięsa w masie i ziemniakami - 250ml;


· barszcz ukraiński z warzyw - 250ml;
· krupnik - 250ml;
· rosół z makaronem - 250 ml;
· pomidorowa z makaronem, z koncentratu pomidorowego bez konserwantów - 250ml;
· żurek z ziemniakami –z połówką jajka kl. 1, 50g białej kiełbasy (min. 90% mięsa w masie) – 250ml.
5) Drugie dania część mięsna/rybna : 
· polędwica wieprzowa  w sosie – 100g;
· sztuka mięsa wieprzowego w sosie własnym - 100g;
· kotlet schabowy wieprzowy panierowany - 100g;
· schab pieczony  w sosie - 100g;
· zraz wołowy z ogórkiem i boczkiem - 100g;
· pierś z kurczaka gotowana na parze – 100 g;
· filet z dorsza - 100g;
· pierogi z mięsem   – 300g.
6) Drugie dania część skrobiowa: 
· ziemniaki z wody całe 200g;
· kasza jęczmienna gotowana 200g;
· kasza gryczana gotowana 200g;
· ryż biały 200g;
· makaron 200g.
7) Drugie dania jarskie:
- pierogi ruskie – 300g;
- naleśniki  ze szpinakiem - 300g;
- makaron z dodatkami jarskimi – 300g.
8) Drugie dania część warzywna:
· bar sałatkowy z min. 8 składników  i 3 sosów  – 100 g;
· warzywa przygotowane na parze – 100g.
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